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INTEGRACYJNE WARSZTATY BEBNIARSKIE

"SIEA RYTMU"

Czy mozliwe jest stworzenie w kilkadziesigt minut prawdziwej, wspolpracujacej,
pelnej energii grupy, ktérg taczy jeden cel 1 osigga sukces?

Tak!!! To wlasnie fenomen bebndw 1 sita wspdlnie wybijanego rytmu!!!

Ludzie to czuli 1 wiedzieli o tym juz tysigce lat temu, kiedy to wspolne granie na bgbnach
efektywnie laczylo oraz wzmacniato wigzi pomigdzy mieszkancami wioski czy czlonkami
plemion.

Dzi§ proponujemy Panstwu autorski program spotkania integracyjnego z etnicznymi
instrumentami perkusyjnymi.

Warsztaty dla kazdego bez wzgledu na umiejetnosci muzyczne czy wiek!!!

Spotkanie z bebnami:

*motywuje do wspotdziatania (sukces grupowy w tak krotkim czasie!!!)
*wzmacnia poczucie wlasnej wartosci (wszyscy nauczg sie graé!!!)

*integruje grupe (wszyscy wspolpracuja!!!)

*dostarcza wielkiej dawki pozytywnej energii (rytm pobudza do dzialania!!!)
*rozwija kreatywno$¢ (kazdy tworzy czes¢ utworu!!!)

*daje mozliwos¢ ekspresji emocji (kazdy gra w swoim unikalnym stylu!!!)
*relaksuje 1 daje rados$¢ (wszyscy dobrze si¢ bawig i sq pelni energii!!!)

Dobra zabawa i uSmiech uczestnikow GWARANTOWANE!!!

wSzczerze polecam zajecia warsgtatowe 7 Panem Michalem.

Dzieci i mlodzie; uczestniczgca w warszgtatach byta bardzo

zadowolona, czego dowodem byla wysoka frekwencja przez
caly okres trwania projektu. Naprawde warto !”

S ~ |Mgr Katarzyna K. - Kierownik Placowki ,,KAJA” prowadzonej
przez Stowarzyszenie SOS Wioski Dziecigce w Polsce

., Wspaniata energia i super zabawa! Polecam warsztaty z
Lubudubu Michat Szulc”™

Malgorzata W. — managing partner
The Palms — szkota jezykoéw obcych, Warszawa
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O prowadzacym:

Michal Szulc - z wyksztatcenia nauczyciel jezykdéw obcych,
muzykoterapeuta, z zamilowania muzyk.

Pierwsze kroki w muzyce perkusyjnej stawial w roku 1997. Swoja wiedzg i
doswiadczenie zdobywatl w kraju oraz podczas podrozy po swiecie (Afryka,
Kuba, Irlandia, Niemcy, Francja, Dubaj).

Na co dzien prowadzi warsztaty oraz spotkania integracyjne z dorostymi, mtodzieza oraz dzie¢mi
w firmach, domach kultury, instytucjach opieki spotecznej, szkotach, przedszkolach 1 in.

W swojej pracy stawia na pierwszym miejscu wzbudzanie motywacji wewnetrznej do wspotpracy
zespotowej oraz tworczego muzykowania i czerpania z tego radosci.

W trakcie dziatalno$ci firmy, ktérg prowadzi - ,,L.ubudubu Michat Szulc” - przeprowadzil warsztaty
w kilkuset placéwkach w Polsce (w Warszawwie, Krakowie, Lublinie, Rzeszowie, Bilgoraju,
Sandomierzu, Zamosciu, Nowym Saczu, Zwierzyncu, Przeworsku, Lezajsku i in.) oraz za granica
(Irlandia, Dubaj, Norwegia).

Opis oferty:
Warsztaty dostosowujemy do potrzeb grupy i1 konkretnej imprezy:

1. spotkanie z duzym akcentem na integracje¢ zespotu pracownikow
2. spotkanie relaksujace, (np. przy wieczornym ognisku, w przerwie konferencji)

Warsztaty moga by¢ prowadzone w jezyku polskim, angielskim lub rosyjskim.
Ilos¢ uczestnikow: od kilku do kilkuset osob.

Czas trwania: 45 — 120minut

Dodatkowe opcje:

Mozliwos¢ podzielenia pracownikow na 2 lub 3 grupy, z ktérych kazda pracuje z innym istruktorem
(bebny, taniec, $piew) a na koniec wykonujg wspolnie przygotowany FINAL. Taki finat jest
wyjatkowo inspirujacy, integrujacy i motywujacy do dzialania.
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